Seguridad en el Uso de Vehículos

Los accidentes en vehículos llegan al tercer lugar en frecuencia a la cual causan accidente en la industria jardinera. «Company_Name» a establecido normas y procedimientos para nuestros conductores y uso de vehículos con el fin de proteger el bienestar de las personas quienes manejan cualquier vehículo en el negocio de la compañía. La protección de nuestros empleados y del publico tiene la prioridad más alta. La adherencia por la gerencia y los empleados es crítica para el éxito de este programa. Comunicación clara, y apego estricto, a las normas y los procedimientos es esencial. 

Nuestra meta principal es de mantener un nivel alto de conciencia y de fomentar comportamiento responsable. La conciencia sobre seguridad y el comportamiento responsable reducirá la frecuencia de los accidentes de vehículos y reducirá la gravedad de lesiones y daño de propiedad.

Conductores deben cumplir con los requisitos de este programa. Violaciones del programa pueden resultar en acción disciplinaria, hasta e incluyendo, suspensión de privilegios de manejar o el ser despedido.

Nuestro programa consiste de los siguientes elementos:

· Selección de conductores

· Entrenamiento de conductores

· Política norma sobre el uso de vehículos

· Inspección y mantenimiento preventivo de vehículos

· Investigación de accidentes

Selección de Conductores

Solamente empleados asignados y autorizados por la compañía se permiten manejar los vehículos de la compañía. Antes de autorizar y asignar, «Company_Name» revisará lo siguiente. Conductores deben tener:

Una licencia de manejar valida y sin restricciones.

Un record de manejar (MVR) que no tiene más de 2 puntos y ninguna infracción seria o mayor. 

«Company_Name» también revisará anualmente el record de todos los empleados autorizados para manejar en el negocio de la compañía.

Empleados quienes no conforman con estos requisitos no son autorizados o permitidos manejar vehículos de la compañía o manejar su propio vehículo en el negocio de la compañía.

Entrenamiento de Conductores

Cada empleado que maneja vehículos de la compañía, o su propio vehículo en el negocio de la compañía, recibirá una copia de las Reglas de Manejar y la Política Sobre el Uso de Vehículos de La Compañía le requiriera leer y firmar tal copia. De tiempo a tiempo el tema también será recorrido en las juntas de seguridad de la compañía.

Política Sobre el Uso de Vehículos de la Compañía

«Company_Name» a establecido las siguientes políticas pertinentes a los vehículos de la compañía:

1. Es prohibido usar los vehículos de «Company_Name» fuera de las horas de trabajo o para uso personal.

2. Solamente empleados autorizados son permitidos manejar los vehículos de «Company_Name». Estos vehículos pueden incluir camionetas, camiones basculantes, camiones tractores, remolques de uso múltiple, rasador y remolques con equipo montado permanentemente. También puede incluir tractores de jardín con implementos para cultivar, raspar, excavar y aplicar pesticidas.

3. Ningún empleado se permite manejar vehículos de «Company_Name» cuando este bajo la influencia de alcohol, drogas ilegales o recetadas, o medicamentos comunes.

4. Cualquier accidente que envuelve a un vehículo de «Company_Name» debe ser reportado a la oficina inmediatamente.

5. Empleados con dos o más accidentes evitables dentro de un periodo de tres años, o que acumulan tres puntos en su record de manejar, perderán el privilegio de manejar o su privilegio de manejar será restringido. 

Inspección y Mantenimiento Preventivo de Vehículos

Todos vehículos de «Company_Name» deberán ser inspeccionados antes de cada uso. Defectos mecánicos deben arreglarse inmediatamente. «Safety_Persons_Name», «Safety_Persons_Title» de ves en cuando revisará los vehículos de la compañía para determinar su condición.

Las inspecciones incluirán:

· Luces

· Señales de dirección

· Señales de emergencia

· Llantas

· Claxon

· Frenos

· Líquidos

· Condición del parabrisas y su limpiador

· Espejos

Todos vehículos serán mantenidos de acuerdo con las recomendaciones de la fabrica. Es la responsabilidad de la persona a quien se le asigna el vehículo de asegurar que ese reciba mantenimiento y reparaciones apropiadas. Si su vehículo no esta seguro, no lo maneje.

Investigación de Accidentes

Todos los accidentes de vehículos de «Company_Name» serán investigados por el Supervisor y «Safety_Persons_Name». Cuando sea posible, se obtendrán declaraciones de testigos y se tomaran fotos para documentar la escena del accidente y los daños. Cuando sea posible también se obtendrán reportes de la policía. Las siguientes guías se usaran para determinar si el accidente fue evitable.

Guía Para Determinar Si El Accidente Fue Evitable

Esta guía ayudara en determinar si nuestro conductor pudo haber evitado el accidente. Un accidente es evitable si el conductor pudo haber hecho algo para evitarlo. Se espera que todos nuestros empleados manejen a la defensiva. Cual conductor fue culpable, cual recibió la infracción, o si un reclamo se pago no tienen relación con el punto de que si el accidente era evitable. Si nuestro empleado pudo haber hecho cualquier cosa que para evitar el choque, el accidente era evitable.

Un accidente no fue evitable cuando el vehículo estaba estacionado legalmente y atrancado, o cuando estaba parado por causa de un patrullero, una señal, una alto, o trafico. Cuando juzgando si el accidente fue evitable, hay que considerar las siguientes preguntas:

1. ¿Es indicado por la investigación que el conductor considera los derechos de otros, o hay evidencia de malos hábitos los cuales hay que cambiar?

2. ¿Qué indicación hay de conciencia del conductor? Frases como “No vi”, “No pensé,” “No anticipaba,” o “Yo pensaba” son señales las cuales indican que probablemente había falta de conciencia, y que el accidente era evitable. Un conductor consciente debe pensar, anticipar, y ver situaciones riesgosas a tiempo para evitar choques.

3. ¿Estaba el conductor bajo cualquier tensión física que pudo haber contribuido? ¿Ocurrió el accidente al fin de un día largo o un viaje largo? ¿Comió de mas, y contribuyo esto al cansancio? ¿Durmió bastante el conductor? ¿Tiene alguna falta de vista? ¿Se estaba sintiendo mal el conductor?

4. ¿Tenia algún defecto el vehículo del cual no sabia el conductor? ¿Se inspecciono al vehículo antes del viaje y pudo haber descubierto el defecto? Un vehículo que jala para un lado cuando se le aplican los frenos, falta en los limpiadores del parabrisas, y otros detalles similares son excusas, y un conductor que los esta usando esta tratando de evadir responsabilidad. Fallo repentino de frenos, perdida de dirección, o una llanta reventada pueden ser defectos los cuales no puede predecir el conductor. Sin embargo, inspecciones antes de viajes y mantenimiento regular pueden prevenir muchos de estos problemas. Si cualquiera de estos fue la causa del accidente, ese accidente pudo haberse evitado.

5. ¿Pudo haber usado mejor juicio el conductor, tomando una ruta diferente a través de áreas menos congestionadas para reducir los riesgos?

6. ¿Pudo haber hecho algo el conductor para evitar el accidente?

7. ¿Estaba manejando a una velocidad segura para las condiciones?

8. ¿Obedeció el conductor todas las señales de trafico?

9. ¿Estaba bajo control el vehículo?

Choques en Intersecciones

La falla de nuestro conductor en dar el derecho de paso, no importa quien lo tenga, como indicado por letreros o señales, es prevenible. La única excepción a esto es cuando el conductor esta cruzando una intersección protegida por letreros o señales y es golpeado en la parte trasera del vehículo. No importa si hay letreros, señales o derecho de paso, un conductor defensivo sabe que el derecho de paso pertenece a cualquier persona que lo toma, y debe concederlo de acuerdo.

Preguntas para considerar:

1. ¿Se acercó el conductor a la intersección a una velocidad apropiada para las condiciones?

2. ¿Estaba preparado para frenar antes de entrar a la intersección?

3. ¿En una esquina siega difícil de observar el trafico de los lados a la derecha y la izquierda, entro lentamente el conductor, listo para frenar?

4. ¿Se asomo para ambos lados antes de entrar a la intersección?

Golpes de Refilón

Los golpes de refilón muchas veces son evitables. Conductores defensivos no se ponen en una posición en cual pueden ser forzados contra otro vehículo o en cual otro vehículo puede ser forzado contra ellos. Conductores defensivos continuamente están buscando rutas de escape para evitar los golpes de refilón. En carreteras de dos pistas, esto quiere decir que un conductor debe pasar otro vehículo solamente cuando esta absolutamente cierto que puede completar el pase seguramente. Y cuando otro vehículo lo esta pasando, también debe estar listo para decelerar y dejarlo entrar. El conductor debe evitar movimientos repentinos los cuales pueden causar que otro vehículo se desvié. Si un conductor choca contra un objeto estacionario mientras tomando acción evasiva para evitar golpeando otro vehículo o un peatón, puede ser que ese accidente no fue prevenible. Sin embargo, debe considerarse que pudo haber hecho el conductor, o que fallo hacer inmediatamente antes de esa acción evasiva para ponerse en una posición sin opciones.

Se espera que el conductor anticipe las acciones de un vehículo que se acerca. Muy seguido puede evitarse chocar contra un vehículo que se acerca. Aquí también, la acción evasiva, incluyendo salirse de la carretera, puede ser necesaria si otro vehículo se cruza a su línea. Se espera que conductores permitan entrar otros vehículos a la carretera, y que ellos mismos entren parejamente a las autopistas. Se espera que conductores puedan estimar distancias cuando saliendo de un estacionamiento y entrando al trafico.

Preguntas para considerar:

1. ¿Se asomó para frente y para atrás antes de entrar al trafico?

2. ¿Señalo antes de arrancar y entrar al tráfico?

3. ¿Se asomó para atrás en lugar de depender solamente en el espejo?

4. ¿Entro al tráfico solamente cuando no fuera cuasar que otros vehículos cambien de velocidad o dirección para evitar golpearlo?

Choques de Frente

Un choque de frente con un vehículo que va en dirección contraria puede ser evitable si el conductor pudo salirse de la carretera o pudo haber tomado otra acción evasiva para evitar un choque. Sin embargo, el conductor nunca debe cambiarse a la línea contraria para evitar el vehículo que se acerca. Si el conductor salió de la carretera para evitar el choque de frente, el accidente no es evitable. En este caso, el conductor hizo una buena decisión, tomando el menor de dos males.

Muchas condiciones resbalosas son causadas por lluvia, hielo, niebla y nieve. Aceite, el cual se acumula durante periodos de tiempo bueno, causa una condición peligrosa durante los primeros minutos de una lluvia. Puede anticiparse la perdida de tracción y estos accidentes usualmente son evitables. Manejando muy rápido para las condiciones es la causa más común de estos accidentes.

Preguntas para considerar:

1. ¿Estaba manejando a una velocidad segura para las condiciones?

2. ¿Durante mal tiempo, mantuvo por lo menos doble la distancia normal de otros vehículos?

3. ¿Fueron graduales todas acciones y movimientos?

4. ¿Anticipo el conductor hielo en puentes, posos, zanjas y cercas a la banqueta?

5. ¿Está alerta el conductor para hielo, agua o nieve en áreas de sombra, grava floja, arena, posos, etc.?

Si el conductor se sale de la carretera o choca contra otro vehículo por que esta resbalando, el accidente es evitable.

Accidentes con Peatones

Todos tipos de accidentes con peatones, incluyendo cuando los peatones salen de entre en medio de vehículos estacionados, usualmente se consideran evitables. Hay pocas instancias en cuales las acciones del peatón son tan irrazonables que no puede esperarse que el conductor anticipe esa ocurrencia.

Preguntas para considerar:

1. ¿Mientras que estaba manejando en áreas congestionadas, estaba anticipando el conductor que se le fuera a cruzar por enfrente un peatón?

2. ¿Estaba preparado el conductor para frenar?

3. ¿Mantuvo el conductor la mas distancia posible entre su vehículo y vehículos estacionados?

4. ¿Paro el conductor cuando otros pararon para dejar peatones cruzar?

5. ¿Espero el conductor la luz verde o paro en la luz amarilla?

6. ¿Estaba el conductor consciente de niños y estaba preparado para frenar si uno fuera a correr a la calle?

7. ¿Le dio derecho de paso a todos peatones?

8. ¿Paro el conductor por el autobús de escuela que estaba parado y señalando que se estaban embarcando y desembarcando los pasajeros?

Accidentes Mientras Caminando en Reversa

Chocando contra otro vehículo, una obstrucción por arriba, o un objeto estacionario normalmente es evitable. El hecho de que alguien estaba dirigiendo al conductor mientras se echaba en reversa no le quita al conductor la responsabilidad de hacerlo seguramente.

Preguntas para considerar:

1. ¿Era necesario echarse en reversa?

2. ¿Pudo haber planeado para poder salirse de frente en lugar de en reversa?

3. ¿Era necesario entrar a la calle angosta, callejón cerrado, o entrada de la que tuvo que salir en reversa?

4. ¿Si el conductor no podía ver hacia atrás: trato de buscar alguien quien lo guiara?

5. ¿Se fijo todo alrededor antes de echarse en reversa? ¿Se echo en reversa inmediatamente después de revisar?

6. ¿Uso el conductor su claxon mientras caminando en reversa? ¿Estaban funcionando las luces de reversa?

7. ¿ Se asomo para atrás en lugar de depender solamente en el espejo?

8. ¿Si era una larga distancia, se paro y salió el conductor para revisar de vez en cuando?

9. ¿Estaba caminando lentamente?

10. ¿Tanteo el conductor las distancias precisamente?

Accidentes en estado de Estacionamiento

Es considerado como evitable cuando la puerta del lado del conductor es dañada si se abre al lado del trafico. El conductor es responsable de revisar que el lado de tráfico este claro antes de que cualquier puerta se abra.

En la mayor parte de casos, si nuestro conductor, mientras manejando, golpea la puerta de un vehículo estacionado, es considerado ser evitable. Usualmente nuestro conductor puede ver con suficiente distancia que el vehículo estacionado esta ocupado, y por esto, debe estar preparado para frenar, retirarse del vehículo o cambiarse de líneas.

Es la responsabilidad del conductor de estacionar su vehículo de tal manera que se quede estacionado. Un accidente causado por un vehículo desbocado es evitable y es mala excusa echar culpa a frenos defectuosos. Una inspección antes de manejar, y un programa de mantenimiento eliminara que fallo mecánico sea la causa de la mayor parte de estos accidentes.

Esos accidentes que ocurren cuando el vehículo esta apropiadamente y legalmente estacionado se consideran evitables. Esos que ocurren cuando está ilegalmente estacionado son evitables.

Preguntas para considerar:

1. ¿Estaba estacionado el vehículo al lado correcto de la carretera?

2. ¿Era necesario estacionarse ahí o había un sitio, aun menos conveniente, cerca?

3. ¿Tuvo que estacionarse el conductor al lado de la carretera, en la curva, o en la colina?

4. ¿Alerto el conductor a trafico con aparatos de emergencia si era necesario?

5. ¿Se estaciono paralelo con la banqueta?

6. ¿Era necesario estacionarse tan cerca de un callejón o frente de una salida?

Choques con Obstrucciones

Estos pueden ser evitados si el conductor conoce la estatura y anchura del vehículo, y presta atención a letreros, y toma tiempo para medir el espacio libre.

Accidentes con Cargamento

El accidente debe considerarse evitable cuando la investigación demuestra un defecto mecánico del cual el conductor estaba al tanto, o un defecto que el conductor debería de ver encontrado al inspeccionar el vehículo, o si el conductor causó el accidente por manejar el cargamento de una manera brusca y abusiva. Es la responsabilidad del conductor de asegurar el cargamento correctamente para prevenir movimiento, daño o perdida. El cargamento debe estar asegurado para evitar objetos volantes que pueden golpear o distraer al conductor.

Reglas de Seguridad Para Tractores de Jardín

1. Use el cinturón de seguridad, si hay uno.

2. Donde sea posible, evite operando el tractor a un lado de zanjas, terraplenes o posos.

3. Reduzca la velocidad cuando dando vueltas, cruzando declives, o en terreno quebrado, resbaloso o enlodado.

4. No maneje en declives que están demasiado pendientes.

5. Manténgase alerta de donde va, especialmente al final de hileras, en carreteras y entre los árboles.

6. No permita pasajeros.

7. Opere el tractor en una manera pareja – evite vueltas, arranques y paradas bruscas.

8. Solamente enganche a la barra de tracción y puntos de enganche recomendados por el fabricante del tractor.

9. Cuando el tractor esta parado, ponga el freno y el atranque el freno, si se puede.

Reglas Para el Uso Seguro de Vehículos

 Los accidentes automovilísticos son la causa principal de muertes relacionadas al trabajo en este país. En 1995, 1.329 trabajadores murieron en accidentes automovilísticos. Esto representa un empleado muerto cada 7 horas de cada día. 

Los accidentes automovilísticos son:

· La causa más común de muertes en el trabajo.

· La causa más común de muertes de personas de 15 a 24 años de edad.

· La segunda causa más común de muertes de personas de 25 a 44 años de edad.

· La tercera causa más común de muertes de personas de 45 a 64 años de edad.

· La quinta causa más común de muertes de personas de todas edades después de enfermedad del corazón, cáncer, ataque apoplético y enfermedad pulmonaria.

Afortunadamente, por la mayor parte estos accidentes son evitables. Manejando defensivamente y usando buen juicio, usted puede reducir el riesgo de un accidente automovilístico. Las siguientes reglas son diseñadas para ayudarle evitar accidentes y lesiones en la operación de vehículos.

Estas reglas son mandatarias para todos los empleados manejando los vehículos de «Company_Name».

1. Uso personal y uso fuera de las horas de trabajo es prohibido.

2. Solamente empleados autorizados pueden manejar los vehículos de «Company_Name». Ninguna otra persona de la familia puede manejar los vehículos de la compañía.

3. Pasajeros no-empleados de la compañía no son permitidos dentro de los vehículos de «Company_Name» a menos que sea relacionado al negocio.

4. Los cinturones de seguridad deben usarse a toda hora en los vehículos de «Company_Name».

5. Ningún empleado será permitido manejar un vehículo de «Company_Name» mientras este bajo la influencia de alcohol, drogas ilegales o recetadas, o medicamentos comunes.

6. Todos accidentes envolviendo vehículos de «Company_Name» deben reportarse a la oficina inmediatamente.

7. Empleados con dos o más accidentes evitables dentro de un periodo de tres años, o que acumulan tres puntos en su record de manejar, perderán el privilegio de manejar o su privilegio de manejar será restringido.

8. La cosa más importante que puede hacer para salvar su vida es usar su cinturón de seguridad. Cientos de estudios han comprobado que, sin duda, los cinturones salvan vidas. Esto es cierto hasta en accidentes que envuelven fuego o sumersión en agua. Cuando usados correctamente, los cinturones absorben fuerzas que de otra manera serian transferidas a su cuerpo. Sin los cinturones en su no funcionan o están defectuosos, asegure que sean reparados o reemplazados inmediatamente. Asegure que el cinturón este bajo en sus caderas y que le cruce directamente a través del pecho. También debe mantenerlo apretado. No debe haber mas de una pulgada en cualquier punto entre su cuerpo y el cinturón.

9. Cuando este manejando, manténgase enterado de la situación entera. Mantenga la vista alta y trate de anticipar peligros y los errores de otros conductores. Debe estar mirando a una buena distancia enfrente de donde va. También debe dejarse manera de escapar en caso que el otro conductor haga algo inesperado.

10. Mantenga una distancia segura a toda hora. Aproximadamente 1/3 de todos accidentes automovilísticos son choques traseros. Para permitirse bastante tiempo de reacción, debe mantener por lo menos dos segundos de distancia del vehículo que va enfrente de usted. Nunca se le pegue a otro vehículo. La distancia debe aumentarse para vehículos grandes o si las condiciones están lloviosas o resbalosas.

11. Evite rebasar en carreteras de dos pistas. Los choques de frente son la causa más común de muertes. También debe prender las luces en estas carreteras. Esto ayuda que trafico que acerca lo pueda ver y evitarlo. Nunca rebase otro vehículo en curvas o lomas ciegas.

12. Debe estar sobrio y alerta cuando este manejando. El uso de alcohol o drogas mientras está manejando, o antes de manejar, significativamente aumenta el riesgo de tener un accidente. Por lo menos deben pasar ocho horas después de su ultimo trago antes de que trate operar un vehículo. También debe evitar usar medicinas recetadas o comunes de las cuales pueden causarle sueño.

13. Inspeccione el vehículo por defectos antes de cada viaje. Al primero arrancar, cale los frenos para asegurar que están funcionando correctamente. Llantas gastadas pueden hacer que sea difícil controlar o parar el vehículo.

14. Evite marcar el teléfono, leer mapas u otras distracciones mientras manejando. Estas acciones le quitan los ojos de la carretera y seguido causan que se desvié. Hágase a un lado y estaciónese antes de hacer la llamada.

15. Nunca maneje más rápido que lo que las condiciones permiten. Maneje despacio cuando las condiciones estén malas (lluvia, niebla, noche) y nunca excede las limites de velocidades que estén marcadas.

16. Siempre señale antes de cambiar de líneas o hacer una vuelta.

17. Pase vehículos parados con precaución, especialmente cerca de intersecciones o cruceros de peatones.

18. Un gran problema que se ha presentado en los últimos años es manejando agresivamente. Simplemente no lo haga. Evite pegársele a otro, cambios de líneas bruscos, velocidad excesiva y no dirige gestos de manos a otros conductores. Puede ser que la otra persona este armada. Si alguien se le pega por detrás, cambie de líneas y déjelo pasar.

19. Otro gran problema son los choques en intersecciones. Seguido estos son causados por una persona que ignora una luz roja. Es importante mantener control al acercarse a una intersección y estar preparado para frenar si la luz cambia.

20. En los cruceros de tren desacelere y revise ambas direcciones. Aun con señales y barreras modernas, cada año cientos de automóviles son golpeados por trenes en los cruceros.

21. Maneje mas despacio y se las luces bajas mientras manejando en niebla. Si no puede ver bien, mejor párese en un sitio seguro y espere asta que la visibilidad mejore. No pare en las pistas de trafico. Por cierto que otro carro lo golpee.

22. Siempre camine y revise detrás de su vehículo antes de echarse en reversa. Esta asegurará que no hay personas u obstáculos detrás de usted que no se pueden ver del asiento del conductor del vehículo. También debe averiguar que todas cargas estén aseguradas contra movimiento. Varios accidentes se han causado por objetos que se han caído de nuestros vehículos.

23. Siempre señale anticipadamente antes de cambiar de líneas o dar una vuelta, y revise su punto ciego. También evite manejar en el punto ciego de otros. Si ellos no pueden verlo, no saben que ahí esta usted.

24. Concede el derecho de paso asta que este seguro que el otro vehículo va parar. Ya porque uno legalmente tiene el derecho de paso no quiere decir que siempre hay que tomarlo. Siempre concede el derecho de paso a los vehículos de emergencia.

Conductores defensivos:

· Esperan lo inesperado

· Anticipan los errores de otros

· Están alertas para peligros

· Siempre se dejan manera de escapar

· Siempre mantienen control

· Obedecen las reglas de la carretera

Reglas de Manejar

Recibo de la Política de Vehículos de la Compañía

Esto es para certificar que yo e recibido una copia de las Reglas de Manejar y la Política de Vehículos de la Compañía de «Company_Name» y cumpliré con ambas mientras manejo los vehículos de la compañía.

Entiendo que el fallar en seguir estas reglas resultará en acción disciplinaria y posiblemente en suspensión de este privilegio.

También entiendo que debo reportar cualquier accidente a la oficina inmediatamente.
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